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A. Inngangur

Vil i upphafi erindis mins minna a eftirfarandi er vardar stérf embaettismanna innan
sjornsyslunnar, hér att sérstaklega vid stérf landleeknis og sottvarnalaeknis, sem samkveemt
20. gr. stjornarskrarinnar unnu eid eda drengskaparheit ad stjornarskranni og peim ber ad
virba I16g og verja almannahag.

Einnig ad samkveemt 14. gr. laga um réttindi og skyldur starfsmanna rikisins ber
starfsmanni ad raekja starf sitt med alud og samviskusemi i hvivetna. Hann skal geeta
kurteisi, lipurdar og réttsyni i starfi sinu. Hann skal fordast ad hafast nokkud pad ad i starfi
sinu eda utan pess sem er honum til vanvirdu eda alitshnekkis eda varpad getur ryrd a pad
starf eda starfsgrein er hann vinnur viéd.

Ofangreint felst i almennu ordalagi um stérfum okkar sem laekna og annarra
embaettismanna rikisins og um slika og gildir pad einnig um embeetti landlaeknis, jafnvel
haegt ad segja jafnvel umfram mdérg dnnur embaetti stjornsyslunnar pvi vardar pad
dyrmeetasta i lifi okkar allra, lif og heilsu okkar heill almannaheilsunnar, og ad farid sé ad
bestu visindum & hverjum tima heilsu og lifi allra til heilla. Mikilvaegi ad slikt sé haft i heidri
parf vart ad margmeelast Ut af heldur sem audsaeu og sjalfségdu leidarljosi adgerda
embaettislaekna rikisins.

Tel ljost ad alvarlegur brestur sé um ad reeda i embeettisfeerslum og adgerdum landleeknis
hvad petta vardar og skal reyna ad skyra mal mitt i eins stuttu mali og kostur &, i annars
floknu mali utfra forsendum visinda, ekki 6skhyggju eda politiskrar afstodu eda
annarlegrar hugmyndafraedi eins og embaetti landlaeknis virdist hafa vidhaft.
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B. Umkvortunarefni og rokstudningur

Alvarlegar rangfeerslur er ad finna & heimasidu landleeknis/séttvarnalaeknis.

Legg hér fram athugasemdir vid stadheefingar embeettisins sem fara alvarlega a
skjoén vid 611 visindi, hvad ba heilbrigda skynsemi, og hafa ekki almannaheill ad
leidarljbsi - Hvort forsendurnar eigi rot ad rekja 1 hugmyndafreedilegri, eda einbera
6skhyggju, embaettisins skal 6sagt 1atid eda hvad annad geeti legid ad baki adgerdum
embaettisings. Slikt dugir b6 ekKi til grundvallar slikum fullyrdingum, hvad pba
adgerdum landleeknisembeettisins sem hefur ekkert med stadreynd visindi ad gera,
bvi midur. Til skyra mal mitt b4 set hér inn tveer tilvisanir 4 heimasidu embeettisins
og fer einkum 1 (1) med videigandi athugasemdum 1-4 hér & eftir. Athugasemdir eru
hafdar i eins stuttu mali og heegt er, en vonandi skyru mali. Ef 6skad frekari
upplysinga eda skyringa ut fra visindum bé vinsamlegast hafid samband vid
undirritadan.

1- https://island.is/bolusetning-covid 19

- https://assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/ 7mpFQ30ngw7QR2qUy63R8N/
b9b1dad186f81796¢caldb55e081718d7/
Lei_beiningar_um_b_lusetningu_gegn_COVID-19_haust_2023_1.pdf

Sett fram "andsvar mitt..." 1 stuttu mali & myndreenu formi (bls 6) til ad betur heegt
ad gloggva sig & umkvortunaratridunum, merktum 1-4.

Krafa min er ad embaettid leidrétti tafarlaust alvarlegar rangfeerslur embaettising
birtar eru 4 heimasidu sinni. Embeaettid hefur ekki lagt fram nein visindi fyrir
fullyréingum sinum, sem eru 4 skjon vid stadreynd ivisindi.

Um er ad reeda, i besta falli stjornsysluleg afglép og 1 versta falli visvitandi og
alvarlegar og villandi rangfaerslur - Annad hvort gert af fakunnattu visinda innan
embeettisins eda Otrulegri fafraedi. Varla skal beim aetlad ad gert af hreinni
illmennsku b6 afleydingarnar megi tilka & pa vegu vegna mogulegra, skadleika
beirra.

Rangar stadhaefingar embeaettisins eru settar fram med peim heetti ad gaeti skadad
heilsu og lif almennings ef almenningur fer ad radum og hvatningu embeaettisins.
Landleeknir heldur fram hvatningu til folks ad fara i C19-sprautur til ad:

1 - lagmarka daudsfoll og alvarleg veikindi Covid-19
& - fyrir barnshafandi konur og

3 - born allt fra 6 manada, eda ba fra 5 ara aldri (pvi um 6samreemi er ad reeda 1
tilmeelum 6likra heilbrigdisstofnana er ad raeda, sbr fylgibréf fra Heilbrigdisstofnun
Vesturlands) og

4 - fyrir eldra folk yfir 60 ara og
§ - fyrir heilbrigdisstarfsfolks er annast dhsettuhépa.
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C. Yfirlit lida 1-4

Hér ad nedan mun i stuttu mali adeins taka & nokkrum deemum sem tel alvarlegar
rangfeerslur embeettisins. Med slikum rangfeerslum er folk hvatt 1 sprautur a
rongum forsenduimn.

Fyrst vardar bad (1) neikvaeda virkni béluefnanna (2) barnshafandi konur, (3)
boérnin og svo (4) eldra f6lk yfir 60 ara og svo (5) heilbrigdisstarfsfolk og neikvadar
afleydingar eftir pvi sem bélusetningarnar eru fleiri.

Leet hér algerlega hja lida hja ad fara naid i pbekkta liffraedilega ferla sem liggja bar
ad baki. Annad tilefni pad.

Leet hér einnig fylgja med rannsdkn Ioannidis birt okt. 2020, manudi adur en
nidurstddur Pfizer 1agu fyrir 18. ndvember 2020 - Rannsékn su gerd & tugum
bjodfélaga og neer pvi yfir hundrudi miljéna ibta. Er ad finna i peirri rannsékn
tidnitélur aheettu af Covid 2020 sem set inn 4 mynd (bls 6) 1" andsvar mitt 1 stuttu
mali" - sem synir hverfandi dheettu fyrir heilbrigda einstaklinga af Covid undir 70
ara og haettulaust heilbrigdum bérnum.

Infection fatality rate of COVID-1937 inferred from seroprevalence data. John P A
Joannidis. Publication: Bulletin of the World Health Organization; Type: Research
Article ID: BLT.20.265892 Page 1. 14 October 2020
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/340124/pmc7947934.pdf?
sequence=1

Matveela- og lyfjastofnun BNA (FDA) veitti Pfizer "boluefninu" neydarleyfi fyrir
fullordna (BUA) 11. des 2020 begar vitad var sammkveemt risastorri rannsékn
(Toannidis) i oktéber 2020 ad aheetta barna veeri hverfandi (0.003%) og heilbrigdra,
barna engin - og heilbrigdra fullordinna undir 70 ara veeri hverfandi (minna en
0.0859%), eda engin - Ahsettuhépar Covid voru og eru fyrst og fremst haaldradir
einstaklingar med marga fylgikvilla, einna helst efnaskiptavillu (metabéliska,
sjukdoma,).

Akvérdun bjoda ad bolusetja "alla" med neydarlyfi i rannsékn og nyrri adfersd til
bélusetninga (genamedferd) var bvi eingéngu af pélitiskum toga, ekki
visindalegum begar radist var i ad bélusetja folk & 6llum aldri, heilbrigdra sem
veilla, barnshafandi konur og bérn sem aldrei voru i neinni aheettu af veirunni
SARS-CoV-2 aka Covid-19. Otvireed visindi 1agu og liggja fyrir pvi.

Moétmeeli 939.000 leekna og annarra visindamann vida um heim i oktober 2020,
Great Barrington Declaration, mattu sin litils gegn pélitiskrar akvérdunar um
almenna bélusetningu "allra". Hér var eingéngu um ad reeda pobdlitiska akvordun
stjérnvalda um allan heim. Bestu visindum pess tima var hunsud. Pessi leeknir var
4 medal undirritadra sampykktar og askorunar til stjornvalda ad beita annarri
nalgun, auk pess ad beita annarri leeknismedferd vel bekktra og aukaverkanalausra
lyfja 1 stad tilraunaefna bélulyfjanna.

https://gbdeclaration.org/.
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1- Verndar ekki gegn smiti né alvarlegum sjukdomi Covid - pverofugt.

Til ad fara i frekari sprautur eda, sem kallad er buster eda drvunarsprauta og pad
sagt gegn Covid. Kemur skyrt fram i fyrstu slembirannsdékn Pfizer sem var birt 18.
névember 2020, en Pfizer og BNA HHS (HHS.gov, Human Health Services) vildu
leyna beirri nidurstédu fyrir almenningii 75 ar. Alrikisdémari deemdi sidar (6.jan
202R2) Pfizer og HHS til ad birta skjolin. Boluefnid var ekki ad verja folk gegn smiti
(efficacy engin), en virkadi i stadinn neikvaett, sem kallad er pegar meint vernd
gegn Covid er minni en engin sem birtist i pvi ad Covid tilfellum fj6lgadi hja pbeim
sem voru i sprautu-armi rannséknarinnar. Hegt ad sja bessar nidurstédur 1
skjolum birtum samkveemt upplysingaldégum bandarikjanna (FOIA, Freedom Of
Information Act) og er ad finna m.a. hér i pessum link:

Public Health and Medical Professionals for Transparency

https://phmpt.org/

Ad boluefni Pfizer verndadi ekki gegn smitum hefur verid stadfest med hundrudum
rannsokna og einnig stadfest af einum forstjora Pfizer, Janine Small, i fyrirspurn
nefndar hja Evropubinginu. Heegt ad sja ba jatningu vida, m.a. hér &4 YouTube
www.youtube.com/watch?v=mnx1xzxo0Zx0

Hvers vegna er ba verid ad bolusetja gegn Covid begar verndin er engin?
Sja Morgunbladid 14.juli 2023 og endurbirtingu greinarinnar hér https://frettin.is/
2023/07/17/hvi-var-bolusett-gegn-covid-19/

Pfizer hafdi nefnilega aldrei rannsakad hvort einhver veeri vernd af béluefnum
sinum, b6 tjad sig vida 1 fjéolmidlum um allan heim og haldid stift fram af
rikisstjornum flestra bjoda, 95% vernd (sem engin var) - Petta med verndina gegn
smitum er 101 tilgangur bélusetninga, vernd gegn smitum, og til ad draga Gr
faréldrum - en béluefni Pfizer var sagt 95% vernd sem er stadtdluleg blekking par
sem beitt var relative risk (RR) Gt fra adeins 170 einstaklingum i h6pi 44.000
pbatttakenda. Pad er i rauninni adeins um 0.83% meint vernd samkvaemt absolute
risk (AR ). Félk blekkt pannig med statistik og almenningur treysti
stjornvoldum sem brugdust i upplysingagjof sinni og fjélmidlar voru duglegir i
arédursherferd sinni i ad blekkja folk.

2 - Barnshafandi konur - engar rannsoknir - bara ungafullra rotta

I pessum FOIA skjdélum kemur einnig fram ad auk greina birtra i leeknaritinu
British Medial Journal ad barnshafandi konur voru utilokadar Gur upphafsrannsékn
Pfizer i rannsokn & 44 pusund patttakenda, helmingur bélusettir og hinn lyfleysa.
270 konur urdu po 6léttar sem tOku patt og tidni fosturlata medal perra var & pari
med daginn-eftir-pillunni, yfir 80% fosturlat, en ekki gerd grein fyrir afdrifum 238
bessara kvenna né ahrifum & féstur/bdérn peirra (https://phmpt.org/)

Eina rannséknin sem Pfizer 1ét gera 4 medgéngu var gerd i Frakklandi &4 44
ungafullum rottum i 42 daga, afleydigar peirra rotta og unga peirra var ad peer déu.
Matveela og lyfjastofnun BNA (FDA) skilyrti Pfizer ad gera sérstaka rannsékn &
barnshafandi konum og skila nidurstédum arid 2021, en lyfjafyrirteekio hefur ekki
birt neinar nidurstédur ennpa.
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3 - Rannsdoknir 4 bornum

Rannsoéknir til ad réttleea neydarleyfi bélusetninga barna er mjog aboétavant og
verdur bad ekki rakid frekar hér, en ad edlilegu hefdu beer aldrei att ad hljota
sampykki radgjafanefndar FDA (VRBPAC) né radgjafanefndar CDC (ACIP). En foru
samt 1 gegn og voru sambykkt neydarleyfi béluefnanna fyrir bérn 1 prepum (EUA,
Emergency Use Authorisation) og sidan hja Evropsku Lyfjastofnuninni (EMA,
European Medicines Agency) for einnig 1 gegn neydarleyfi (kallad skilyrt
markadsleyfl) innan ESB (CMA, Conditional Marketing Authorisation) eins og hja
Lyfjastofnun Islands (IMA, Icelandic Medicines Agency). Hja EMA/IMA er ad finna,
sambeerileg skilyrdi (criteria) fyrir neydarleyfunum sem samhlida peim eru i
rannsokn eins og er ad finna hja FDA 1 BNA.

4 - Bolusetja 60 ara og eldri

Pad er rétt ad pad virdist hljomar gofuglega og myndi skila arangri ef vernd
sprautanna myndi aukast med meiri fjélda bolusetninga. Vernd peirra gegn smitum,
sjukdoémum eda dauda hefur aldrei verid synt fram &. Pvi midur er bessu meinta
gofuglyndi pvi 6fugt farid, paradox, sem er ad um veikingu/veiklun er ad raeda a4
6nemiskerfinu vid bbélusetningar pessar sem ad valda bvi ad 6nemid (motstada
gegn sykingum) verdur minna eftir bvi sem fjoldi bélusetninga eykst. Ekki setlunin
ad fara naid i pad hér eda pa liffreedilegu ferla sem liggja bar ad baki, en vid
bekkjum ordid meeta vel pa liffreedilegu ferla sem liggja ad baki veikingu
6naemiskerfisins. En aukinn fj6ldi bélusetninga verdur bess valdandi ad virkni
Oneemis aka 6neemiskerfising brestur, sem veldur mégulega aukningu fjolda
sjalfsofnemissjukddéma og myndunar krabbameina.

DPvi er bad 68s manns &di ad stla ad fjolga boélusetningum beirra sem eru veilastir
fyrir vegna, fylgisjukdéma (comirbiditet) og eda has aldurs, raunar & hvada
aldurshoép sem slikir einstaklingar kunna ad tilheyra. Skadar 6neemiskerfid en gerir
bad ekki med 6flugri vernd sem landlaeknir/séttvarnaleeknir gefa i skyn med
hvatningu sinni til f6lks. Vernd sem i1 raun hefur aldrei verid né synt fram 4 ad sé
raunveruleikinn og bad jafnvel 1jost fra upphafi rannséknar Pfizer 1 névember 2020
(en atti ad leyna bvii 75 ar). En, bid landleekni/séttvarnaleekni po ad feera fram
visindi stadheefingum sinum og hvatningu til almennings ad fara i buster 4 buster
ofan (kallad lika 6érvunarsprautur) mali sinu til studnings, p6 bau visindi
fyrirfinnist ekki enn 4 pessum hnetti. Hver er pa skyringin 4 rangfeerslum
landleeknis? Hulid bessum laekni hér og fleirum, en hvada skyringu og visindi getur
landleknir/séttvarnaleeknir lagt fram?

5 - Heilbrigdisstarfsfolk - Fleiri bolusetningar eykur heettu Covid

Til er fjoldi rannsdékna sem synir slikt en einna bekktust er fra einni virtustu
leknatofnun bandarikjanna, Cleveland sjukrahusinu. Par var gerd rannsokn 4
rumlega 50 bus heilbrigdisstarfsmdénnum og sést & myndinni hve aukning covid
sykinga fyldi auknum fjélda bélusetninga. Hef lauslega nefnt asteedur pess hér ad
framan en pad er 1 stuttu mali vegna veikingar eda veiklunar mRNA béluefnanna a
6naemiskerfinu. Hljémar kannski paradox fyrir pa sem hafa triad 6dru, en samt
raunverulegt og stadreynd samkvaemt vel stadreyndum visindum.

Audvelt ad atta sig & umkvortun undirritads pegar linuritid nedst & bls 6 er skodad
Effectiveness of the Coronavirus Disease 2019 Bivalent Vaccine
https://academic.oup.com/ofid/article/10/6/0fad209/71312927login=false
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bélusetning pegar sérstakt tilefni er til, s.s. ef breytingar hafa ordid & béluefni eda ef faraldur er
svo Utbreiddur ad jafnvel skammvinn vorn gegn sykingu getur haft ahrif & pol heilbrigdiskerfisins

gegn astandinu.
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Andsvar mitt i stuttu mali

C19-bélusetning dregur ekki Gr smitum, alvarlegum veikindum né dau

(Pfizer 18. névember 2020 (https://phmpt.org/)og stadfest i pusundum rannsékna).

Bérnum (heilbrigdra og veikra) er hverfandi heetta af Covid i 99.973% tilvik
hreilbrigdum bérnum engin heetta. (loannidis et al. okt 2020).

Fullordnum (heilbrigdum og veikum) yngri en 70 ara er hverfandi heetta 99.5% i

tilvika af Covid (loannidis et al.), en heilbrigdum fullordnum engin aheetta.
Boélusettum, bérnum og fullordnum, er aukin ahzetta af Covid og alvarleg
veikindum og dauda sem eykst eftir pvi sem boélusett oftar (sja lid 4).

Bélusetja pa sem eru i mestri ahaettu - hér vantar visindi fyrir sliku - p6 g

ad baki, p6 dugi skammt, ekkert - Rannsoknir syna ad peim veilustu, med alvarlega
fylgisjukddéma, fara verst ut ar bélusetningum vegna veiklunar énaemiskerfis sins og
beim sem pegar hafa veiklad 6neemiskerfi fyrir - Hér vantar gild visindi fyrir 66ru

Samkvaemt rannsokn & 50.011 heilbrigdisstarfssfolki pa var aukin haetta nyrra

Covid sykinga eftir pvi sem var bélusett oftar (https://tinyurl.com/3jhjc6he)
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